
(SLP) آما المتوقع: أمراض النطق واللغة

يشمل مجال علوم النطق واللغة والاتصال فهم

وتقييم ومعالجة تحديات الاتصال التي تشمل

مهارات النطق واللغة والمحادثة والحركات

المطلوبة للتحدث والبلع.

يمكن أن تساعد خدمات أمراض النطق واللغة للأفراد المصابين

بالتوحد في:

·تطويرأصوات اللفظ وتحسين الوضوح. 
·بناء المهارات اللغوية مثل فهم (الاستيعاب) واستخدام (التعبير) للمفردات والمفاهيم. 
·زيادة مهارات التواصل لطلب الأشياء، والتعليق على المواضيع، والإجابة على الأسئلة

وطرحها، وإجراء المحادثات، والتواصل الاجتماعي. 

·تدريس نظام التواصل المعزز والبديل (AAC) مثل نظام التواصل عبر تبادل الصور
(PECS) أو جهاز توليد الكلام (SGD) والذي يكون عادةً جهازًا إلكترونيًا/جهازًا لوحيًا مزودًا
بتطبيق اتصال لزيادة التواصل التلقائي والمستقل لزيادة مشاركة التواصل الاجتماعي. 

·تنمية القدرة على القراءة بالمعنى واستخدام اللغة المكتوبة لنقل الأفكار. 
·الشعور بالارتياح عند استخدام الإيماءات وتعبيرات الوجه ووسائل الاتصال غير اللفظية

الأخرى.

·تحسين جودة الصوت، وهو"صوت" العبارة المنطوقة ويتضمن الوضوح وطبقة
الصوت والتنغيم والسرعة وحجم الصوت. 

·تحسين عادات الأكل.



 أولاً، يتم اكمال تقييم لتحديد نقطة البداية للفرد (مثال،

الركيزة). 

.1

بعد ذلك، يعمل برنامج SLP مع الأفراد والعائلات لوضع

أهداف ذات معنى. 

.2

ثم يتم وضع وتنفيذ خطة التدخل.  .3

هناك عملية مستمرة لمراجعة البيانات وتقييمها وإعادة

تقديرها لتحديد ما إذا كانت الأهداف والخطة ناجحة أو

تحتاج إلى تعديل.

.4

عند العمل مع الأفراد المصابين بالتوحد، سيستخدم أخصائيو اللغة والنطق (SLP) تقنيات مختلفة في

جلساتهم والتي تكون شائعة في العديد من أنواع التدخل الأخرى. يمكن أن يبدو العلاج مختلفًا من جلسة إلى

أخرى، وغالبًا ما يستخدم أخصائيو اللغة والنطق (SLP) طريقة واحدة أو أكثر خلال الجلسة    

يعمل أخصائيو النطق واللغة SLPs في

مختلف البيئات الإكلينيكية والتعليمية

والمجتمعية، بما في ذلك المدارس

والمستشفيات ومراكز العلاج ومرافق

الرعاية طويلة الأجل والممارسات الخاصة.

كيف تعمل خدمات الكلام واللغة؟

كيف نعرف ما إذا كان علاج النطق واللغة مجديا؟

مل أخصائيو اللغة والنطق SLPs من خلال نهج الممارسة القائمة على الأدلة ضمن خدماتهم، والذي يتضمن

جمع وتحليل البيانات المأخوذة خلال كل جلسة. يتم تقييم التقدم بانتظام مع العائلة من خلال مراجعة

البيانات؛ وهذا يساعد على ضمان أن الفرد يحرز تقدمًا في تحقيق أهدافه وأنه يمكن إجراء التعديلات إذا لزم

الأمر. للحصول على أقصى استفادة من خدمات النطق واللغة، من المهم أن يقوم الأشخاص المصابون

بالتوحد وعائلاتهم بطرح الأسئلة والدفاع عن أنفسهم والمشاركة. سيساعد ذلك على ضمان تجربة تعليمية

تفيدهم بشكل أفضل.    



(SLPs) في أونتاريو، يعد أخصائيو اللغة والنطق·
مقدمي رعاية صحية منظمين (RHPs) وتشرف عليهم

كلية أخصائيي السمع وأمراض النطق واللغة في
 .(CASLPO) أونتاريو

لدى Autism Ontario قائمة بمقدمي الخدمات المعتمدين تسمى قائمة موفري

خدمات OAP لمساعدتك في العثورعلى أخصائي أمراض النطق واللغة الذي يمكنه

دعمك أنت وعائلتك. تم اعتماد أخصائيي اللغة والنطق SLPS من الكلية ولديهم بعض

الخبرة في العمل مع الأفراد المصابين بالتوحد.

·عند اختيارمقدم خدمة، من المهم معرفة أن أخصائي
اللغة والنطق SLP معتمد لدى CASLPO ومؤهل

للممارسة في أونتاريو. 

·يطُلب من أخصائي اللغة والنطق SLPs الإشراف
والمراقبة بشكل منتظم على خدمات النطق واللغة

المفوضة إلى مساعد لغة النطق (SLA) أو مساعد

اضطرابات التواصل (CDA) حيث إنهم مسؤولون عن

جميع العلاجات والنتائج.    
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