Troisieme partie : définition des objectifs
La suppléance a la communication et la
communication alternative (AAC) pour

les personnes autistes

Tracie L. Lindblad

Wr - M.Sc, orthophoniste autorisée, M.Ed., analyste du
N comportement agréée

" AUtISMONTARIO




gg Orthophoniste g

altrise en education (programme

m Analyste du comportement agréée (BCBA® —
mm Formation/agrement en : —

* Programme d’appareils et accessoires
fonctionnels (AAC)

* Systeme de communication par
echange d’images (PECS)

* Troubles de I'alimentation pédiatriques

* Formation et pratique
interprofessionnelles

gL Conflit d'intérée
* Salariee

* Actionnaire dans Linggo

* Comité consultatif - ASAT

AutismoNTARIO




Deéeclarations

Langage

* Les deux types de langage seront utilisés
de maniere interchangeable.
au cours de

la * lls visent a respecter chaque partie
présentation prenante et personne participante - '

Utilisation

droit choisir I'etiquette qui lui convie
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Programme

* Apercu de l'évaluation et des aptitudes prealables a
I'utilisation de 'AAC

* Renseignements tires de |'évaluation : sélection du
systeme d’AAC

e Determination des objectifs

— Aptitudes prealables

— Selection du vocabulaire

~» Défis

 RuRsssources et soutier



Qu’est-ce que la
suppleance a la
communication et

communication
alternative (AAC*)?

A noter : L’acronyme anglais AAC (Alternative
and Augmentative Communication) est
fréquemment utilisé en frangais.
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Qu’est-ce que TAACY

L’AAC renvoie a I'idee de suppléer la parole :
complementer ou clarifier la parole.
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Qu’est-ce que TAACY

L’AAC designe aussi les autres méthodes de
communication

qui remplace la parole.



Qui peut en benéficier?

* Environ 25 a 50 % des personnes qui
presentent un trouble du spectre de 'autisme
(TSA) communiqueront verbalement de fagon
tres limitée au cours de leur vie, utilisant tres
peu ou pas du tout la parole

fonctionnelle

(Rose et coll., 2016; Brignell et coll., 2018)

ANE
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27120989/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6516977/

Quel systeme est le meilleur?

Le but principal de FAAC est de favoriser la
communication et la participation des
personnes qui ont des besoins complexes

en communhnication

— (McNaughton et Light, 2015)
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https://www.tandfonline.com/doi/full/10.3109/07434618.2015.1099736

Que rapportent les etudes!?

Croyances actuelles Ce que la recherche actuelle nous a réellement appris

: : * Pas vraiment
L'AAC entrave le développement de . ;
la parole * Cela ne garantit pas non plus le développement de la

parole

* Toutefois, I'apprenant doit posséder de bonnes aptitudes
Les enfants n’ont pas besoin visuelles
d’associer des images ou de les * Il y a avantage que votre enfant possedent des habiletés
identifier de bon greé avant 'AAC d’association et de compréhension afin de se concentrer sur
'apprentissage d’'un nouveau systeme de communication

Les enfants n’ont pas besoin de

_ ont pas t : * Voici une question judicieuse a se poser : « Pourquoi
recourir en premier lieu 2 un systeme

; : : ne pas considérer les compétences actuelles des
technologique rudimentaire avant s s . R ,
diutiliserilesiappareils/a synthase apprenants lors de I’évaluation du systeme d’AAC

- offrant le soutien le plus approprié? »

Il n’y a pas de prérequis  Aucune étude ne soutient I'idée que I'utilisation IAC de
cognitif ou comportemental a haute technologie ne requiert aucune habileté
I'utilisation d’un appareil a préalable — en fait, il n’y avait pas de technologie lors
synthése vocale des débuts de 'AAC

AutismoONTARIO



Que rapportent les etudes?

* Lorah et coll. (2015) souligne le fait que

« La recherche ne porte pas sur les “iPad comme
dispositifs de synthese vocale”, mais plutot sur la
combinaison du materiel, des logiciels et des
protocoles de formation. Ces trois composantes
doivent fonctionner en synergie pour soutenir les
personnes... »
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https://www.researchgate.net/profile/Elizabeth_Lorah/publication/268792551_A_Systematic_Review_of_Tablet_Computers_and_Portable_Media_Players_as_Speech_Generating_Devices_for_Individuals_with_Autism_Spectrum_Disorder/links/5475d8c50cf245eb43711407/A-Systematic-Review-of-Tablet-Computers-and-Portable-Media-Players-as-Speech-Generating-Devices-for-Individuals-with-Autism-Spectrum-Disorder.pdf

| ’evaluation dans TAAC

Quelles sont les etapes a suivre pour réaliser une bonne

evaluation de TAAC?

A

Observation

. — de I'’enfant
Détermination avec diverses
des niveaux
d’habiletés de personnes
I'enfant _ d’ans
(|angage’ différents
apprentissage, lieux et
motricité, contextes
sensoriel)

ANE
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Mobilisation

de 'enfant,
des parents,
des aidants,
des
instructeurs
et autres (p.
ex., ortho,
BCBA, ergo)
dans la
détermination
des objectifs
ainsi que des
besoins
familiaux et
culturels

A

Réalisation
d’'une
évaluation
dynamique :
évaluation du
niveau
d’enseignement
et d’incitation
nécessaire et
du type de
matériel requis
pour
I'apprentissage

Réalisation d’un
xercice de « mise

en
correspondance
des
fonctionnalités »
visant a
déterminer les
meilleurs deux ou
trois systemes
(matériel
informatique et
logiciel,
applications)

Mise a I'essai

de chaque
systeme
pour
déterminer
ce qui
convient le
mieux a
I'enfant ou ce
qu’il aime le
plus (ou le
moins)



' Renseignements
—— | | tirés de
S I’évaluation
contribuant a la
sélection du
systeme d’AAC
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Reéactions
sensorielles

Renforcateurs
et motivation

Capaciteé de
discrimination
visuelle

AutismoNTARIO

Attention
conjointe

Vitesse
d’apprentissage

Fonctions de
communication

Initiation et
approche
sociale

Capacites de
compréhension

Aptitudes
vocales

Aptitudes
précoces a
communiquer

Capacite
d’imitation

Age de la
personne




Reliez les compétences et les forces actuelles de la personne
au systeme d’AAC le plus approprie.

— Choisissez le systeme d’AAC qui correspond le mieux.

— Tenez compte de la motivation et des renforgateurs de la
personne.

— Tenez compte des valeurs et des souhaits de votre famille.

— Tenez compte des « autres » ressources necessaires
(ressources financieres, élaboration de programmes et de
documents, formation).

— Tenez compte des autres formes de soutien nécessaires
(BCBA, educateur ou educatrice, specialiste de ’AAC,
orthophoniste)



Comment choisir
les objectifs
appropriés?
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Instructions :

1. Evaluez chaque aptitude selon la fréquence a laquelle vous I'observez au quotidien ou la décelez dans le comportement quotidien de votre enfant. Inscrivez un
crochet dans la colonne correspondante (selon une échelle de 1 [lamais observée] a 5 [Toujours observée]).

2. Inscrivez un crochet dans la colonne « OBIECTIF REQUIS » si vous avez attribué la note de 1, 2, ou 3 a cette aptitude (celle-ci doit donc &tre enseignée ou
perfectionnée).

3. Définissez des objectifs d'apprentissage précis et adaptés au systéme d'AAC choisi en lien avec les objectifs recensés.

1 2 3 4 5 Objectif

it Fréquence d'chservation Jamais Rarement Parfois Souvent Toujours requis

Réactions sensorielles : réagit de maniere excessive au
toucher, aux sons et aux stimuli visuels.

Attention conjointe : regarde un objet, puis vous, puis a
nouveau l'objet.

Approche sociale : comprend la nécessité de solliciter une
personne pour communiquer ou demander quelque chose.

Aptitudes précoces a communiguer : pointe du doigt des
objets ou des personnes, utilise des gestes, guide ou tire les
autres pour demander quelque chose, se tient a coté
d’objets ou d'activités pour demander quelgue chose.

Renforgateurs et motivation : recherche de plusieurs objets
ou d'activités de diverses catégories pour s’amuser (jouets,
nourriture, boissons, lieux, activités, personnes...).




1 2 3 4 5 DOhbjectif
Aptixiey O Jamais Rarement Parfois Souvent Toujours requis

Vitesse d’apprentissage : apprend de nouvelles choses
rapidement au moyen de seulement quelgques
dérmonstrations ou essais pratiques.

Compréhension : peut comprendre des instructions verbales
simples em une ou deux étapes hors routine, sans gestes,
incitations ou appuis visuels supplémentaires.

Capacité d'imitation : peut imiter des grands mouvements
[motricité globale) ot des mouvements fins de la main et du
doigt (motricivé fine) avec facilité et précision sans aide ou
imstruction particuliére.

Capacité de discrimination visuelle : peut distinguer une
image d'autres images similoires et comprendre qu'elle
représente un objet, une personne, un liew ou une activité
réels.

Fonctions de communication : adopte des comportements
&t recourt 3 des gestes, des vocalisations et des mots pour
demander des choses (demande), démontrer un refus ou un
rejet (refus), manifester de 'intérét (commentaire),
communiguer « bonjour » et « au revoir » (salutations et
conclusions), et poser des guestions et y répondre
(conversation).

Aptitudes vocales : peut utiliser divers sons cohérents,
approximations de mots ou mots complets pour
communiguer ses désirs et ses besoins.

Age : communigue et comprend la communication des
enfants du méme age.
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Sélection des objectifs

|. Aptitudes préalables pour 'utilisation
* Motricite fine et globale requises
 Motivation et renforcateurs
* Delai pour obtenir les renforgateurs

* Capacite de discrimination visuelle (interprétation
des images)
2. Seélection du vocabulaire

* Enseigner ce qui importe le plus a la personne
(Laubscher et Light, 2020)

* Enseigner des mots qui peuvent remplacer les
i comportements a défi
" AutismonTaro



https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/07434618.2020.1737964

Il existe des désaccords
permanents sur le plan de la
programmation et de

I'enseignement, ainsi que sur la

meilleure présentation et le

meilleur vocabulaire a adopter.

De nombreuses recherches
ont été menées sur 'AAC,
mais peu de résultats fiables
pour les personnes autistes.

AutismoONTARIO

Défis

Le personnel clinique peut
étre « fidele » a un systeme

et ne pas étre ouvert a
d’autres formes d’AAC.

LAAC fait 'objet de
nombreuses affirmations,
mais celles-ci ne sont
étayées par aucune
recherche.

Les professionnel le s
peuvent se livrer a des

« guerres intestines »
au sujet de ’'AAC.

Les spécialistes de
I’AAC peuvent ne pas
avoir d’expérience en
matiere d’autisme et

vice-versa.




Comment
obtenir les
services d’AAC,
du soutien et du
financement?
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Acceder aux services d AAC, aux organismes de

soutien et au financement

Evaluations

* Cliniques spécialisees en
AAC en Ontario

Professionnels

 Liste des fournisseurs du
POSA

* Orthophonistes

* Analystes du
comportement agrees
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiN6anop4n8AhUBFlkFHSDLBKwQFnoECBAQAQ&url=http%3A%2F%2Fweb.cepp.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2021%2F09%2FAAC-Clinic-Mandates-2021-Sept.pdf&usg=AOvVaw3I92W8TqvfaP7SGIpo3kgZ
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiN6anop4n8AhUBFlkFHSDLBKwQFnoECBAQAQ&url=http%3A%2F%2Fweb.cepp.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2021%2F09%2FAAC-Clinic-Mandates-2021-Sept.pdf&usg=AOvVaw3I92W8TqvfaP7SGIpo3kgZ
https://www.oapproviderlist.ca/search
https://www.oapproviderlist.ca/search
https://caslpo.com/public-patients/public-register
https://www.bacb.com/services/o.php?page=101135
https://www.bacb.com/services/o.php?page=101135

Comment obtenir les services d AAC, du soutien

et du financement!?

Financement

* Programme d’appareils et accessoires
fonctionnels (PAAF) — aides a la
communication

* Programme ontarien des services en
matiere d’autisme (POSA)

— Financement provisoire ponctuel

— Services cliniques de base (avec
une lettre de recommandation)

e Education — demande d’allocation de
la somme liée a 'équipement
personnalisé (SEP)
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https://www.ontario.ca/fr/page/aides-la-communication
https://www.ontario.ca/fr/page/aides-la-communication
https://www.ontario.ca/fr/page/programme-ontarien-des-services-en-matiere-dautisme-financement-provisoire-ponctuel
https://www.ontario.ca/fr/page/programme-ontarien-des-services-en-matiere-dautisme-lignes-directrices-concernant-les-services-et#section-3
https://files.ontario.ca/edu-2223-speced-guide-fr-2022-03-21.pdf
https://files.ontario.ca/edu-2223-speced-guide-fr-2022-03-21.pdf
https://files.ontario.ca/edu-2223-speced-guide-fr-2022-03-21.pdf

Des questions!?

Prochaines séances:

4¢ partie : Introduction et
enseignement
e 22 février—de 12h30al3h

5¢ partie : Résolution de problemes
et généralisation

e 9mars—de l2h30al3h

Parties | et 2 sont disponibles sur
demande
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Sondage de rétroaction

* Veuillez répondre a chaque question du sondage

* Certaines questions :

— Comportent une échelle de Likert (échelle a cinq points
offrant un éventail de réponse)

Complete Complete
P Assez peu Assez P
ment en y ; ment
, d’accord d’accord ,
désaccord d’accord

— Vous demandent de choisir une seule reponse (reponse
unique)

— Vous demandent de choisir toutes les réponses
pertinentes (seélections multiples)

— Vous présentent des cases texte ou vous €crivez votre

" AutismONTARIO
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Pour nous joindre

Telephone : 416 246-9592
Sans frais : | 800 472-7789

https://www.autismontario.com/fr/contactez-nous

https://www.linkedin.com/company/auti
. Sm-ontario/

ﬁ @autismontarioprovincial m
@autismontarioprovincial u youtube.com/user/autismontario
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https://www.autismontario.com/fr/contactez-nous
https://twitter.com/AutismONT
https://www.instagram.com/autismontario/
https://www.facebook.com/autismontarioprovincial
https://www.linkedin.com/company/autism-ontario
https://www.youtube.com/channel/UCCE-J1QunPs0t3F3sZxkS_Q
https://www.facebook.com/autismontarioprovincial
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