Comment puis-je ailder mon enfant
a ecrire?

Partie 2 : Les minuscules
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Objectifs d’apprentissage

Les participants :

 S’initieront aux bonnes méthodes de formation
des lettres

« Apprendront comment encourager I'enfant a
bien tracer les lettres minuscules

« Se familiariseront avec I'écriture entre deux
lighes

« Apprendront des activités multisensorielles a
pratiguer avec leur enfant.
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Enseigner la formation des

lettres

« C’est important d’écrire correctement les lettres! Parfois,
lorsqu’un enfant écrit une lettre, notre enthousiasme peut nous
amener a négliger la facon dont il I'a fait. Il importe de connaitre
la ségquence des traits.

« Une mauvaise méthode de formation des lettres peut engendrer
de futurs problemes de lisibilite.

« La formation de toutes les minuscules commence par le haut,
sauf pour d et e.

« Enseignez a I'enfant a bien positionner chaque lettre sur la
ligne, quand vous lui apprenez la formation des lettres.
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Enseigner la formation des

lettres

Conseils d’enseignement:

— Donnez I'exemple en montrant a 'enfant comment former la
lettre

— Asseyez-vous en face de lui

— Prononcez le mot tout en lui montrant comment former les lettres
— Demandez a I'enfant de vous imiter

— Demandez-lui de prononcer le mot pendant qu’il trace la lettre

— Tracez des lignes pleines plutdt que des lignes pointillées

Peu importe l'activite de lettre, appliquez les stratégies ci-
dessus pour faire toujours preuve de cohérence dans
votre methode d’enseignement!
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Enseigner la formation des

lettres

Vocabulaire employé pour enseigner chaque lettre :

FAITES PREUVE DE COHERENCE

Vocabulaire pour les lettres minuscules, selon
Handwriting without Tears (HWT):

Le C magique
Les lettres plongeantes
Histoire de lettres
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Enseigner la formation des

lettres

Au moyen de la double ligne

d 0 g
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Enseigner la formation des

lettres

Le C magique
Le C magique devient :
- a,d,0,0,0
Des lettres plongeantes

Ouli, ces lettres plongent! Elles commencent de la
méme facon : on plonge, on remonte et on nage!

—p,r,n,m h,b
Histoires de lettres

Des histoires amusantes qui aident les enfants a se
souvenir des lettres un peu compliquées!

- Db,e,f,g,k,m,q,s Ttz

FUNCTIONAL THERAPY » .
Handwriting without Tears



Enseigner la formation des

lettres
Des activités multisensorielles!!!

Font appel a divers sens pour faciliter
I'apprentissage
« Conviennent a tous les niveaux d’habileté

— Méme si un enfant n'est pas prét a utiliser un crayon,
cela peut étre une bonne facon de lui apprendre les
motifs de traceé ou le positionnement des lettres

N
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Enseigner la formation des

lettres : Activité multisensorielle

Expérience a sec et humide au tableau a craie a
double ligne

1. VOUS tracez la lettre a la craie

2. L'enfant efface la lettre avec une éponge
humide (en suivant la bonne séquence de
tracé)

3. L'enfant efface la lettre avec une éponge seche
(en suivant la bonne séquence de tracé)

4. 1l tente ensuite de tracer la lettre a la craie (en
se guidant sur les contours d’effacement
visibles)
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Enseigner la formation des

lettres : Activité multisensorielle

Autres activités au tableau

1. Toucher la ligne
2. Ecrire son nom
3. Positionnement dans les mots
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Enseigner la formation des

lettres : Activité multisensorielle

L ’activité avec les mains

*ne convient pas aux enfants qui apprennent la langue des signes

* Fermer le poing pour les petites lettres

* Pointer I'index vers le haut pour les lettres
hautes

* Pointer le pouce vers le bas pour les lettres
descendantes
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Enseigner la formation des

lettres : Activité multisensorielle

Le jeu des briques Lego

‘ Petites lettres
’ Lettres hautes
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Enseigner la formation des

lettres : Activité multisensorielle

LETTRES EN PATE SUR CARTON

* || existe diverses modeles préfabriques, ou vous
pouvez confectionner les votres!

— Pinterest, Teachers pay Teachers ou Etsy

* Une fois la pate correctement disposée sur le
carton, demandez a I'’enfant de 'aplatir avec son
index pendant que vous répétez avec lui la
séquence de trace!
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Enseigner la formation des lettres -

On s’amuse avec les lettres

* Applis de formation de lettres
— Wet- Dry- Try
— Letter School

Wet Dry Try Letter School
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DES QUESTIONS?
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MERCI!

N’hésitez pas a me contacter ©
Courriel : info@functional-therapy.ca
Site Web : www.functional-therapy.ca
Facebook : www.facebook.com/functionaltherapyfun/
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