Votre enfant est peut=etre
_ atteint dautisme...

! Nous sommes
la pour vous aider.

- Autism Ontario dispose de
I*:-sect:lons qui desservent les

familles et les communautés

aux quatre coins de |'Ontario.
~{5"‘" = Appelez votre section locale
zjf ot pour parler a un parent qui

~ vous informera sur les services

offerts aux familles avec des
enfants autistes.



Sighes de I'autisme dans la petite enfance

Si vous pensez que votre enfant manifeste plusieurs des signes suivants, nous vous conseillons de demander a votre médecin
de famille, pédiatre, psychologue ou psychiatre de vous envoyer chez un spécialiste chargé d'effectuer une évaluation du
développement, ou chez un spécialiste du développement.

Communication
* L'enfant ne gazouille toujours pas quand il atteint onze mois.
* L'enfant ne fait pas de gestes simples quand il atteint douze mois
(par exemple, dire au revoir avec la main).
* L'enfant ne prononce toujours pas de mots simples quand il atteint seize mois.
* L'enfant ne prononce toujours pas de phrases a deux mots quand il
atteint vingt-quatre mois (nom + verbe : « bébé mange »).
* L'enfant ne répond pas quand on appelle son nom, ce qui inquiéte les parents,
qui se demandent s'il entend bien.
* L'enfant perd ses aptitudes langagiéres ou sociales a n'importe quel age.

Comportement
* L'enfant a des facons bizarres ou répétitives de bouger les doigts ou les mains.
* L'enfant est hypersensible a certaines textures, certains sons, certaines lumiéres.
* L'enfant manque d'intérét pour les jouets, ou joue avec les jouets de maniére
inhabituelle (il ouvre ou ferme une partie du jouet plutdt que de se servir du jouet entier).
* L'enfant manifeste des compulsions ou suit des rituels (il doit faire ses activités dans un
certain ordre ;il a tendance a faire des caprices si on interrompt ses rituels).
* L'enfant s'attache beaucoup a des intéréts inhabituels, comme les interrupteurs des lampes.
* L'enfant éprouve des peurs inhabituelles.

Social

* L'enfant regarde rarement ses interlocuteurs dans les yeux.

¢ L'enfant ne joue pas a cache-cache.

* L'enfant ne montre pas du doigt les choses qui l'intéressent.

* L'enfant sourit rarement au cours des loisirs avec d'autres personnes.

* L'enfant s'intéresse plus a regarder les objets qu'a regarder le visage des autres personnes.

* L'enfant préfere jouer seul.

* L'enfant n'essaie pas d'attirer 'attention des parents ; il ne dirige pas son regard vers les
objets qu'on lui montre du doigt et ne les regarde pas.

¢ L'enfant semble vivre dans « sa petite bulle ».

* L'enfant ne réagit pas quand ses parents essaient de jouer, méme s'il est détendu.

* L'enfant évite les autres enfants qui s'approchent de lui, ou les ignore

Souvenez-vous...
L'autisme se soigne. Il est capital d'intervenir dés le plus jeune dge.
Agissez tout de suite.

Autism Ontario veut vous aider !

Pour vous informer sur |'autisme, il suffit de nous téléphoner. Autism Ontario est un organisme a but non
lucratif. Autism Ontario est une voix puissante qui s'exprime au nom des personnes atteintes de troubles du
spectre autistique (TSA). Nous faisons notre possible pour qu'on donne a chaque personne atteinte de TSA
les moyens d'avoir une bonne qualité de vie dans une société ou elle est respectée. Parmi nos programmes :

ReALZEnTy  Service d'appui aux familles fourni par des spécialistes de I'autisme, ateliers, et activités dans la
POTENTIAL , Ak ‘ . .
PROGRAM communauté destinées aux enfants et aux jeunes. www.autismontario.com/rcp

ABACU S Voici une ressource sur Internet permettant aux familles de trouver des prestataires de service
HELP FORPARENTS  qualifiés en Ontario dans le domaine de l'autisme. www.abacuslist.ca

AListing of Ontario Autism ABA Providers

Tocsmsn rer . Campagne de soutien a la sensibilisation a |'autisme et a la recherche sur I'autisme au Canada.
m www.togetherforautism.ca
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