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D'APPRENTISSAGE SOCIAL DE LA COMMUNAUTE

PRESENTATION : occasions d’apprentissage social

Que sont les occasions d’apprentissage social ?

Les familles des personnes ayant un troubles du spectre autistique (TSA) restreignent souvent
leur participation a des activités sociales ou décident de ne pas y participer du tout, car leur
collectivité n’offre pas le genre de milieu favorable qui leur permettrait de bénéficier
d’expériences auxquelles d’autres familles peuvent accéder plus facilement. Ces expériences
quotidiennes peuvent comprendre la natation, le patinage, ou méme aller au cinéma.

De nombreuses familles touchées par le TSA cherchent également une programmation
spécialisée pour leurs enfants, comme des groupes de compétences sociales ou des groupes de
soutien destinés aux freres et sceurs, mais elles découvrent rapidement que les disponibilités
sont limitées.

En établissant des occasions d’apprentissage social, le Programme Réalisons le Potentiel de la
Communauté (PRC) d’Autisme Ontario peut répondre a certains de ces enjeux.

Les occasions d’apprentissage social représentent des activités et des programmes uniques
qui sont :

e Générés par des idées regues des familles et les fournisseurs de services communautaires;

¢ En demande dans la communauté parce qu’ils ne sont pas offerts ou non accessible pour
une raison ou une autre, telle que de longues listes d’attente ou manque de fond adéquat; et

e Capable d’étre daptés aux besoins des individus ayant un TSA et leur famille pour favoriser
lI'inclusion et I’acceptation.

Autisme Ontario valorise les opportunités d’apprentissage social en étant une fagon importante
de contribuer a la qualité de vie des individus ayant un TSA et leur famille.
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Nous avons besoin de votre aide
Si vous étes un parent ou un fournisseur de services communautaires, veuillez partager vos

idées au sujet des types de programmes ou activités que les individus ayant un TSA ainsi que

leur famille ont besoin dans votre communauté.

Voici quelques exemples d’occasions d’apprentissage social :

Groupes de compétences sociales pour les personnes ayant un TSA

Activités récréatives pour les personnes ayant un TSA et/ou leur famille

Activités de santé et de conditionnement physique pour les personnes ayant un TSA
Approche communautaire

Programmes spécialisés, tels un programme de transition de 1'été a 1’école, ou un groupe de
soutien a I'intention des freres et sceurs

Les occasions d’apprentissage social sont un des aspects du Programme Réalisons le Potentiel
de la Communauté d’ Autisme Ontario.

Pour plus de renseignements sur les occasions d’apprentissage social présentement offertes preés de chez
vous, veuillez consulter ces chapitres en ligne.
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CHAPITRES POSSEDANT PRESENTEMENT DES PROGRAMMES RPC

Siege Social - Consultante des services en francais au niveau provincial
Suzanne Murphy
preprovincial@autismontario.com Tél 416-246-9592 poste 239

Région de Durham www.autismontario.com/durham
Coordonnateur PRC

Autism Ontario, chapitre de Durham

20-850 rue King Ouest

Oshawa(Ontario) L1R 0G2

rcpdurham@autismontario.com Tél. 905-723-8405

London www.autismontario.com/london
Coordonnateur PRC

Autism Ontario, chapitre de London

600 chemin Sanitorium, unite 1

London (Ontario) N6H 3W7

rcplondon@autismontario.com Tél. 519-433-3390

Niagara www.autismontario.com/niagara
Coordonnateur PRC

Autism Ontario, chapitre de la région de Niagara

60, rue James, bureau 404, St. Catharines (Ontario) L2R 7E7
rcpniagara@autismontario.com Tél. 905-682-2776

Ottawa www.autismontario.com/ottawa
Coordonnateur PRC

Autism Ontario, chapitre d’Ottawa

211, ave Bronson, Ottawa, (Ontario) K1R 6H5

rcpottawa@autismontario.com Tél. 613-230-6305

Thunder Bay et district www.autismontario.com/thunderbay
Coordonnateur PRC

Autism Ontario, chapitre de Thunder Bay et district

a/s de Communities Together for Children

425, rue Edward Nord, Northwood Park Plaza

Thunder Bay (Ontario) P7C 4P7

rcpthunderbay@autismontario.com Tél. 807-577-4876
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Windsor-Essex www.autismontario.com/windsor
Coordonnateur PRC,

1168 rue Drouillard,

Windsor (Ontario) N8Y 2R1

rcpwindsor@autismontario.com Tél. 519-250-9410

Région de York www.autismontario.com/york
Coordonnateur PRC

Autism Ontario, chapitre de la région de York

11181, rue Yonge, bureau 303, Richmond Hill (Ontario) L4S 112
rcpyork@autismontario.com Tél. 905-780-1590
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